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John Truby . Anatomia genuritor

se bazeaze pe modul in care Iumea pare se funclioneze. Platon numea aceste

aparenle ,,umbre". Atunci cAnd nu inlelegem cum este cu adevirat Iumea -
structura sa profundi -, cum ne putem integrain ea?

Solulia este s[ folosim pove$tile ca model.

Povestea face parte in mod natural din fiinlele umane. Acesta este modul

in care invi![m. Este modul in care procesf,m Iumea gi in care ne gf,sim locul

in ea. Dacf, inlelegi povestea, ai o bazi pentru via1i.

Povestea a fost intotdeauna esenliale pentru transmiterea informaliilor
de la o generalie Ia alta. Fie ci este vorba de povestirea oralf, in iurul focului

sau de parabolele din Biblie, povestea este modul in care inregistrim qi comu-

nicim lecliile de via![.
Primele societili de vAnitori-culegitori au inleles importanla extraordi-

narl a pove$tilor in viala Ior de zi ctt zi. Dar pe misurf, ce societl1ile au dez-

voltat agricultura Ei tehnologia a avansat, o alte mentalitate a inceput s5: pre-

domine. Viala oamenilor a ajuns si fie stf,p0niti de munca necesari pentru a

mdnca Ei, mai tArziu, pentru a obline un profit. Odati ce oamenii au inceput

si triiascf, in grupuri suficient de mari, au luat na$tere religiile, pentru a le

oferi norme etice cu privire Ia modalitatea de a trii impreuni. PoveEtile au fost

considerate un mijloc pentru atingerea acestui scop.

Aceast[ trecere de Ia intAietatea pove$tii la o arti practicat5: doar de cAliva

norocogi este exprimatl in celebrul comentariu al lui [ohn Adams:

,,Eu trebuie sf, studiez politica Ei rizboiul pentru ca fiii mei si aib[ liber-
tatea de a studia matematica qi filozofia. Fiii mei ar trebui si studieze ma-
tematica 9i filozofia, geografia, istoria naturalf, gi arhitectura navall, navi-
gafia, comerlul gi agricultura, pentru a le da copiilor lor dreptul de a studia
pictura, poezia, muzica, arhitectura, statuile, tapiferia pi por1elanul. "1

Acest citat descrie o ,,ordine a operaliunilor" care a fost un principiu fun-

damental al societf,qilor occidentale timp de secole, dacf, nu chiar de milenii.

Acesta apare in opera lui Aristotel, probabil unul dintre cei mai importanli

filozofi ai tuturor timpurilor. Mi-am inceput prima carte, Anatomiapove;tii, cu

Aristotel, deoarece el a fost personajul-cheie care a stabilit diviziunea noasue

modernf, a cunoa$terii. A scris mai intdi Metafizica gi apoi, printre alte lucriri,
Etica $ mai tirziu Poetica.

1 Scrisoare de [a John Adams cltre sotia sa, Abigait, 12 mai -lSi
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John Truby . Anatomia genurilor

Testament (iudaism) gi in Noul Testament (creqtinism), in Coran (islam), in
Upanigade (hiriduism), in I Ching (confucianism) qiin multe alte texte. Religia

universall a pove$tii este motivul pentru care romanele, serialele de televizi-

une, filmele, piesele de teatru Ei iocurile video pe care le vedem astezi definesc

cultura lumii laice.

Arta povestirii influenleazi fiecare aspect al vielii unei persoane.

Gdndili-v[ cum merg afacerile cu aiutorul publicitilii. Tot ceea ce cum-

plrim Ei vindem este parte a unei pove$ti. Cregterea gi educarea copilului

sunt pline de poveEti. Le spunem povegti copiilor no$tri Ia culcare. Le spu-

nem pove$ti adolescenlilor noEtri pentru a-i impiedica sf, consume dro-

guri. $i trebuie s[ fim povestitori mai buni decAt ceilalli care incearcf, si ii
influenleze.

La locul de munci, trebuie sf, spunem o poveste convingitoare pentru a

stimula afacerile. O poveste bunl poate decide daci putem pllti chiria.

Politica foloseqte povestea pentru a exercita puterea. Adlai Stevenson a

observat odati: ,,in perioada clasici, atunci cAnd Cicero termina de vorbit,
poporul spunea: <Ce bine a vorbit!>, dar cAnd Demostene termina de vorbit,
poporul spunea: <S[ mf,rEiluim!>"' Transformarea cuvintelor in acliune re-

prezinti distinclia centrall in comunicare.

De ce unele mituri antice rezisti de secole? Ele nu sunt doar divertis-

ment; sunt instructive. in primul rAnd, ele explicf, lumea fizicl. De exem-

plu, povestea Persefonei gi de ce avem iarni. Mai credem inci faptul ci
anotimpurile funclioneazl in acest fel? Nu, dar ne aiuti si ne impic[m cu

zilele mai reci gi noplile mai lungi.
Miturile ne ofer[, de asemenea, structuri sociale. O epopee este definitl

in mod clasic ca povestea unui individ sau a unei familii ale cirei acliuni de-

terminf, soarta unei naliuni. Poemul epic al lui Homer, Iliada, arati felul in
care regimul monarhic combinat cu alianlele gi geloziile personale au cauzat

un rizboi de zece ani, care i-a distrus pe toli cei pringi in micel.

: --
-: : -_

DECI

totuI este d

, Adtai Stevenson, prezent6ndu-[ pe John F. Kennedy in 1960, citat in Adlai Stevenson si lumea: viota
lui Adlai E. Stevenson (1977), de John Bartlow Martin, p.549.
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Diversitatea nesf6rsitl a genurilor

Povestea a evoluat qi s-a diversificat de-a Iungul a mii de ani. Genurile sunt re-

zultatul diverselor influenle: mintea umanf,, natu-ra mediului (roman, fiIm sau

televiziune) pi cultura particularl in care genul s-a dezvoltat pentru prima dati.
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